Speiseplan vom 04.03-28.03.24

04-08.03.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gnocchi mit Zucchinicremesup | Hahnchenschnitze | HeiRer Leberkase | Spirelli mit
Rahmsol3e und |pe mit Baguette || mit Pommes, mit Kartoffelbrei buntem Gemiuse
Salat Rohkost und Rahmgemiise |und Salat
Eis Griel3brei mit Obst | Joghurt mit Obst | Obst Walffeln
11-15.03.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffelklose mit | Frikadellen vom | Backfisch mit Linsensuppe mit | Tortellini mit

brauner Sol3e,

Rind auf Gemise

Ofenkartoffeln,

Wdrstchen und

KasesolRe und

Gemise mit Reis und Krauterquark Baguette Salat
Rohkost
Pfannkuchen aus | Vanillepudding Obst Ofenpfannkuchen | Apfelbrei
dem Ofen mit Obst
18.03.-22.03.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Quilloaballchen Pizza Chicken Nuggets
Penne mit K&se- | Gemisesuppe mit | mit Reis und mit Wedges,
Spinatsol3e Baguette Gemiusesol3e, Rohkost Rohkost
Rohkost
Kaiserschmarrn
Schokopudding |und Apfelbrei Joghurt mit Obst | Obst Obst
25-28.03.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Farfalle mit Frikadellen vom Fischstabchen mit | Kartoffeln, Spinat
Paprika- rind, Reis, Kartoffelbrei, und Ruhrei
FrischkasesolRe, | Tomatensof3e und |Gemiise der Karfreitag
Rohkost Rohkost Saison geschlossen
Grie3pudding | Obst Joghurt mit Obst | Apfelbrei

(1) mit Phosphat, (2) mit Konservierungsstoffen, (3) mit StRungsmitteln,
(4) mit Geschmacksverstarker
(Liste fur Allergene — siehe Aushang
Anderungen vorbehalten!




